
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Encore une élection. Encore une gifle. Et si on changeait de stratégie?

Un nouvel essai politique propose une voie inattendue pour sortir du piège canadien : une 
séparation du Canada... et du West Island, avec une touche d’humour et beaucoup de 
lucidité .

Montréal, mai 2025 —

Encore une é lection fédérale qui nous a montré  ce qu’on savait dé jà  : le Québec n’a aucun 
rapport dans ce pays.

Pendant  que  Mark  Carney  s’installe  à  Ottawa  avec  l’appui  complaisant  de  plusieurs 
Québécois, un citoyen-papa lance une ré flexion inattendue, urgente et rafraîchissante : la 
SéparOption.



« Le Canada est encore ce vieux gros bazou à deux volants pris dans une relation toxique basée 
sur le mensonge et l’improductivité. »

– Benoît Yves Ethier, auteur de “La SéparOption, en bons termes avec mon ex... le Canada”

Dans un style direct, souvent drô le, mais solidement documenté , cet essai propose une idée 
audacieuse : se séparer à  la fois du Canada... et du West Island.

Pas pour s’isoler. Mais pour retrouver de la cohérence.

Pas par colère. Mais par stratégie.

À propos du livre :
- Titre : La SéparOption, en bons termes avec mon ex... le Canada

- 267 pages – ISBN 978-2-9822861-0-8 – 27,95 $

- Disponible dès mai 2025 chez certains libraires indépendants et sur 
www.separoption.com   ou bye@separoption.com

À venir :
Benoît-Yves fera une tournée du Québec à  l’é té  2025 pour discuter, débattre et jaser avec 
les citoyens, dans les parcs, sur les terrasses... ou autour d’une tisane.

« Une voiture à deux volants, avec deux chauffeurs qui ne parlent pas la même langue, 
un qui veut aller à gauche, l'autre à droite, un roule électrique, l'autre à essence — c'est 

un peu ça le bazou canadien. »
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